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Expedition-Gletschertour – Kilimandscharo über die 
Nördlichen Eisfelder 

 
Besteigen Sie den wunderschönen und sagenumwobenen höchsten Berg Afrikas; den 
Kilimandscharo. Über den letzten großen Gletschern an der Westflanke wollen wir den Versuch 
wagen. Diese Gletschertour gehört wohl zu einen der letzten grossen Herausforderungen am 
Kilimandscharo. Technisch gesehen ist dies eine relativ leichte - aber lange - Route. 
 

       

V 5895m 3x 7x 11 Tage min. 2 
Pers. 

max. 8 
Pers. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 Kilimandscharo-Besteigung über die letzten Gletscher an der Westflanke 

 Je nach Kondition auch Abstieg über die südlichen Gletschern 

 Kilimandscharo, Lemosho/Machame, Nördliches Eisfeld, Credner und Drygalsky Gletscher, 
Uhuru Peak, Mweka 
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Routenverlauf: 
1. Tag: Ankunft in Tansania (-/-/-, Hotel) 
2. Tag: Machame Gate - Machame Camp oder Lemosho - Mti Mkubwa (F/M/A, 1800m-
3100/2750m, Zelt) 
3. Tag: Machame/Mti Mkubwa - Shira Camp (F/M/A, 3100/2750-3800m, Zelt) 
4. Tag: Shira 2 – Lava Tower (F/M/A, 3800m – 4600m, Zelt) 
5. Tag: Lava Tower Akklimatisationstag 1 (F/M/A, 4600m, Zelt) 
6. Tag: Lava Tower Akklimatisationstag 2 (F/M/A, 4600m, Zelt) 
7. Tag: Lava Tower – Credner Gletscher – Northern Icefield - Crater Camp – Uhuru-Peak (F/M/A, 
4600m – 5895m – 5750, Zelt) 
8. Tag: Crater Camp – Uhuru Peak – Mweka (F/M/-, 5750m – 3100m, Zelt) 
9. Tag: Mweka – Moshi (F/-/-, Hotel) 
10. Tag: Puffertag  
11. Tag: Reiseausklang (F/-/-) 
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Leistungen: 
- Expeditionsleitung aus Deutschland, 2 Guides, 1 bis 5 Assistants (je nach Gruppengrösse) 
- Alle erforderlichen Transfers zum/vom Berg/Flughafen/Hotel 
- Alle Nationalparkgebühren und Zeltgebühren  
- Rettungsgebühr am Berg  
- Übernachtungen laut Programm  
- Zur Verfügungstellung unserer Trekkingausrüstung (Zelt, Küche, usw.)  
- Vollverpflegung während der Bergtour; ÜF bei den Hotelübernachtungen 
- Bergausrüstung (Klettergurt, Eisschrauben, Pickel, Steigeisen, Seile, Karabiner, usw.) 
- Vorbereitungstreffen etwa 2 Wochen vor Abreise  
 
Hinweise: 

 Erfahrungen auf Gletschertouren sind nicht unbedingt erforderlich, aber theoretische und 
praktische Kenntnisse wären vorteilhaft. 

 Etwa 2 Wochen vor der Abreise findet ein Vortreffen mit allen Reiseteilnehmern statt. Um die 
genauen Details zu besprechen und um sich einfach kennen zu lernen. 

 Falls von den Teilnehmern erwünscht, könnte man am Vortreffen auch einen halbtägigen 
Theoriekurs machen. Während der Bergbesteigung findet an einem der Akklimatisationstage 
auch ein halbtägiger praktischer Kurs statt. 

 Ob wir über die Machame- oder Lemosho-Route aufsteigen, wird etwa 2-3 Wochen vor 
Abreise innerhalb der Gruppe entschieden. 

 Alle Teilnehmer sollten offen für Abenteuer sein. 
 Es handelt sich hierbei um eine Bergbesteigung mit „Pioniercharakter“: es existieren keine 

wirklich guten/aktuellen Karten und auch die Route müssen wir selbst finden.  
 Physisch wie auch psychisch kann diese Expedition evtl. sehr belastend sein und setzt 

dementsprechend eine hohe Motivation voraus. 
 Inkl. Theoretischem und praktischem Lehrgang über Gletschertouren 
 Akklimatisationstage: Klettern auf dem Lava Tower, Ausflug zum Arrow Camp, praktisches 

Gletschertraining, Erkundung des Aufstiegs zum Credner Glacier 
 Puffertag: Falls benötigt Zusatztag am Berg 
 Sehr empfehlenswert wäre die vorherige Besteigung des Mt. Merus (zur Akklimatisierung). 
 Sie sollten eine gewisse Bereitschaft zum Komfortverzicht mitbringen. Einige Zeltplätze 

verfügen nur über sehr einfache Sanitäranlagen, die nicht unbedingt den europäischen 
Anforderungen entsprechen. 

 Aufgrund ungünstiger Verhältnisse, schlechten Wetters, etc. kann es zu Verzögerungen, 
Routen- oder Programmänderungen kommen. Eine 
Garantie für die exakte Einhaltung der Ausschreibung 
können wir nicht geben. Wir bitten um Ihr Verständnis.  

 Eine Teilnahme an dieser Reise erfolgt auf eigene 
Gefahr.  
 
Zusätzliche Ausgaben:  
Flug (gerne helfen und beraten wir bei der Buchung), 
Visum für Tansania, nicht genannte Mahlzeiten und 
Getränke, persönliche Ausgaben, vor der Reise evtl. 
medizinische Schutzimpfungen 


